
Gefährliche Nebenwirkungen von Medikamenten 

 

 

Alle Medikamente haben in der Regel Nebenwirkungen, die aber bei der 

Behandlung des ursächlichen Leidens in Kauf genommen werden. Das ist 

normal. Manchmal aber kann die Nebenwirkung auch der Tod sein. 

Schätzungsweise sterben in Deutschland 16.000 Menschen jährlich an ihnen. 

In den USA ist Medikamenteneinnahme die vierthäufigste Todesursache. 

 

Tabletten und Arzneimittel-Cocktails können auch mitunter fatale 

Nebenwirkungen haben wie allergischer Schock, Schlaganfall oder 
Nierenversagen. Ärzte verschreiben schnell und viel, Verbraucher gehen mit 

rezeptfreien Schmerzmitteln oft fahrlässig um.  

 

Doch gefährliche Nebenwirkungen bei frei verkäuflichen Schmerzmitteln sind unbestritten: 

Paracetamol zerstört in hohen Dosen und dauerhaft genommen die Leber; Aspirin, Diclofenac und 

Naproxen können zu Magenbluten führen und Magengeschwüre verursachen; Ibuprofen kann die 

Nierenfunktion einschränken und die Blutgerinnung hemmen. 

 

Wie extrem häufig der Griff zur Tablette notwendig erscheint, belegen Zahlen der gesetzlichen 

Krankenkassen: 35 Milliarden Tagesdosen Medikamente wurden in Deutschland allein im Jahr 2010 
verordnet. Von 800.000 Patienten über 65, deren Daten Sozialmediziner der Universität Bremen 

auswerteten, bekam ein Viertel Medikamente verordnet, die dieser Altersgruppe mehr schaden als 

nützen. 
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Podívejte se na video (0:33 – 1:13) a zodpovězte otázky: 

https://www.youtube.com/watch?v=81heuD1Gvs4 

 

1. Warum schaut Korina Silber nicht gern in den Spiegel? 

2. Was ist zerstört? 

3. Was ist daran schuld?  
4. Welche Probleme hat Korina Silber? 

5. Wann bekam sie das neue Medikament Levemir verschrieben? 

6. War das künstliche Insulin zugelassen worden?  

7. Was war auf einmal auf Oberschenkel? Wie wurde es? 

8. Was machte das Fettgewebe?  

9. Konnte Korina Silber etwas dagegen tun? 

 

 

1. ihre Beine sind völlig entstellt, als wären Stücke herausgerissen worden, 2. ihr Selbstbewusstsein, 

3. e Nebenwirkung eines Medikaments, 4. ... Diabetikerin, ...muss sich mehrmals am Tag Insulin 

spritzen, 6. gerade erst, 7. e Dellen, immer schlimmer, 8. löste sich komplett auf,  


